
 

 

専
任
講
師 

佐
藤 

裕
子 

日
本
は
、
世
界
で
も
最
も
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
国
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
超
高
齢
社
会
と
い
っ
て
も
、
実
は
元
気
な
高
齢
者
が
ほ
と

ん
ど
で
、
介
護
を
必
要
と
さ
れ
て
い
る
高
齢
者
は
全
体
の
二
割
程

度
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

皆
さ
ん
は
「
介
護
」
と
聞
く
と
「
動
く
こ
と
が
で
き
な
い
人
の
お

世
話
を
す
る
」
と
い
っ
た
様
子
を
思
い
浮
か
べ
る
と
思
い
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
介
護
を
必
要
と
さ
れ
て
い
る
人
の
中
に
は
、
ご
自
分
で
体

を
動
か
す
こ
と
が
難
し
い
人
た
ち
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
で
も

「
自
分
の
こ
と
は
自
分
で
や
り
た
い
」
と
思
わ
れ
て
い
る
人
の
気

持
ち
を
、
そ
の
人
に
代
わ
っ
て
感
じ
た
り
伝
え
た
り
、
思
い
出
を
記

録
に
残
し
た
り
す
る
こ
と
…
こ
れ
も
「
介
護
」
で
す
。 

短
大
で
は
、「
そ
の
人
た
ち
の
困
り
ご
と
や
好
き
な
こ
と
」「
し
た 

い
と
思
っ
て
い
る
こ
と
」
を
引
き
出
す
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
技

術
や
、
そ
の
人
に
と
っ
て
動
き
や
す
い 

お
部
屋
づ
く
り
の
支
援
方
法
、
季
節
の 

行
事
に
つ
い
て
の
知
識
な
ど
を
学
び
ま 

す
。
体
力
勝
負
と
思
わ
れ
が
ち
な
「
介 

護
福
祉
士
」
で
す
が
、
私
た
ち
の
生
活 

に
と
て
も
近
い
も
の
だ
と
知
っ
て
ほ
し 

い
で
す
。 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

専
任
講
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「
保
育
内
容
総
論
」
で
は
、
幼
稚
園
や
保
育
所
等

の
園
生
活
全
体
を
視
野
に
入
れ
て
、
総
合
的
に
指
導

す
る
と
い
う
乳
幼
児
教
育
に
お
け
る
援
助
の
考
え
方

や
指
導
計
画
の
考
え
方
を
学
ん
で
い
ま
す
。 

子
ど
も
の
遊
び
や
活
動
は
全
体
と
し
て
見
る
こ
と

が
大
切
で
あ
り
、
保
育
者
養
成
課
程
の
中
で
学
ぶ
五

領
域
は
そ
れ
ぞ
れ
が
独
立
し
た
も
の
で
は
な
く
、
実

は
つ
な
が
り
合
い
絡
み
合
っ
て
い
る
こ
と
を
理
解
し

て
い
き
ま
す
。
授
業
と
し
て
は
、保
育
構
想
を
練
り
、

具
体
的
な
指
導
案
作
成
を
経
て
模
擬
保
育
を
行
い
ま

す
。
模
擬
保
育
で
は
、
五
領
域
の
視
点
か
ら
子
ど
も

の
育
ち
と
し
て
捉
え
る
力
を
養
い
ま
す
。
さ
ら
に
模

擬
保
育
の
振
り
返
り
・
評
価
を
通
し
て
、
指
導
案
を

改
善
す
る
と
い
う
一
連
の
流
れ
を
経
験
す
る
中
で
、

子
ど
も
の
遊
び
や
活
動
を
構
築
す
る
力
を
養
っ
て
い

き
ま
す
。 

教
員
コ
ラ
ム 

担
当
授
業
紹
介
・
保
育
内
容
総
論 

 

【写真上】 
ダンボールを丸めてスタン
プを作りました。 

【写真下】 
 ダンボールスタンプに絵の具
を付けて、クリスマスリースを
作りました。 

 

【おせち料理】 介護総合演習の 

授業にて行事食を学びました。 


