
教 育 研 究 業 績 書 
令和 3年 3月 31 日 

氏名  髙野 惠子   印 

研   究   分   野  研 究 内 容 の キ ー ワ ー ド  

医療的ケア 

介護福祉教育 

介護職員の働き方支援 

介護福祉士に必要な解剖・生理学、医療的ケア 

ホスピタリティ 

バーンアウト、高敏感者、生活者的介護観 

教 育 上 の 能 力 に 関 す る 事 項  

事        項 年月日 概       要 

1 教育方法の実践例 

 

 第 10回介護福祉士・ホームヘルパー修了

生卒後研修会 

 

 

普通救命講習会(生活福祉専攻) 

 

 

生活環境学科介護福祉専攻 特別授業Ⅰ

回生 

 

生活環境学科介護福祉専攻 特別授業Ⅰ

回生 

 

生活環境学科介護福祉専攻 特別授業Ⅰ

回生 

 

生活環境学科生活環境専攻・介護福祉専

攻特別授業Ⅰ回生 

 

生活環境学科介護福祉専攻 特別授業Ⅰ

回生 

 

生活環境学科介護福祉専攻 特別授業Ⅱ

回生 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅰ回生・生活

環境専攻Ⅱ回生 特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻 特別授業Ⅰ

回生 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅰ回生・生活

環境専攻Ⅰ回生 特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

 

平成 22年

9月 11日 

 

 

平成 22年

10月14日 

 

平成 22年

1月 7日 

 

平成 22年

5月 10日 

 

平成 22年

6月 9日 

 

平成 22年

6月 16日 

 

平成 22年

7月 3日 

 

平成 22年

12月17日 

 

平成 23年

6月 23日 

 

平成 23年

7月 3日 

 

平成 24年

4月 19日 

 

平成 24年

5月 6日 

 

 

甲子園短期大学発 表情から読み取

るコミュニケーション技術 

企画運営 

 

心肺蘇生法、ＡＥＤの使い方 

企画運営担当 普及員 

 

講演「当事者から学ぶ」企画運営 

 

 

講義「当事者から学ぶ」企画運営 

 

 

講演「当事者から学ぶ」企画運営 

 

 

講義「幼児者から学ぶ」企画運営 

 

 

フィールドワーク「お葬式のマナーと

看取りの援助」企画運営 

 

講演「当事者から学ぶ」企画運営 

 

 

講演「当事者から学ぶ」企画運営 

 

 

フィールドワーク「お葬式のマナーと

看取りの援助」企画運営 

 

フィールドワーク 

バリアフリー展見学企画運営 

 

講演「当事者から学ぶ」企画運営 

 



 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅰ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生・生活

環境専攻Ⅱ回生 特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生・生活

環境専攻Ⅱ回生 特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅰ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅰ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生・生活

環境専攻Ⅱ回生 特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅰ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅰ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

 

 

 

平成 24年

7月 3日 

 

平成 24年

7月 21日 

 

平成 24年

10月25日 

 

平成 25年 

4月 18日 

 

平成 25年 

5月 20日 

 

平成 25年 

6月 24日 

 

平成 25年 

6月 25日 

 

平成 25年 

7月 22日 

 

平成 25年 

10月25日 

 

平成 25年 

12月10日 

 

平成 26年

4月 17日 

 

平成 26年

5月 20日 

 

平成 26年

7月 1日 

 

平成 26年

7月 5日 

 

平成 26年

7月 23日 

 

平成 26年 

10月14日 

 

 

 

 

当事者から学ぶ 手話を用いたコミ

ュニケーション」企画運営 

 

フィールドワーク「お葬式のマナーと

看取りの援助」企画運営 

 

「普通救命講習会」 

企画運営 

 

フィールドワーク 

バリアフリー展見学企画運営担当 

 

講演「当事者から学ぶ」企画運営担 

 

 

「専門職から学ぶ福祉用具」企画運営 

 

 

「当事者から学ぶ 手話を用いたコ

ミュニケーション」企画運営 

 

「専門職から学ぶ看取り後の援助と

お葬式のマナー」企画運営 

 

「職員から学ぶ緊急時の対応」企画運

営 

 

「専門職から学ぶ安楽な姿勢」企画運

営 

 

フィールドワーク 

バリアフリー展見学企画運営担当 

 

講演「当事者から学ぶ」企画運営 

 

 

「当事者から学ぶ 手話を用いたコ

ミュニケーション」企画運営 

 

「専門職から学ぶ看取り後の援助と

お葬式のマナー」企画運営 

 

「専門職から学ぶ福祉用具」企画運営 

 

 

「職員から学ぶ緊急時の対応」企画運

営 

 

 



生活環境学科介護福祉専攻Ⅰ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生・生活

環境専攻Ⅱ回生 特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅰ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅰ・Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生・生活

環境専攻Ⅱ回生 特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅰ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅰ・Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

 特別授業 

 

生活環境学科介護福祉フィールドⅠ回

生・介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

 

平成 26年

10月21日 

 

平成 27年

4月 16日 

 

平成 27年

6月 3日 

 

平成 27年

7月 7日 

 

平成 27年

10月 24 

 

平成 27年

11月 5日 

 

平成 27年 

12月16日 

 

平成 28年

4月 21日 

 

平成 28年

5月 17日 

 

平成 28年

11月12日 

 

平成 28年

11月17日 

 

 

平成 28年

12月 1日 

 

平成 29年

4月 18日 

 

平成 29年

4月 20日 

 

平成 29年

10月14日 

 

 

平成 29年

11月 2日 

 

 

フィールドワーク「福祉施設の外出行

事の援助体験」企画運営 

 

フィールドワーク 

バリアフリー展見学企画運営 

 

講演「当事者から学ぶ」 

企画運営 

 

「当事者から学ぶ 手話を用いたコ

ミュニケーション」企画運営担当 

 

「専門職から学ぶ看取り後の援助と

お葬式のマナー」企画運営 

 

「職員から学ぶ緊急時の対応」企画運

営 

 

「専門職から学ぶ暮らしの中での看

取り」企画運営 

 

フィールドワーク 

バリアフリー展見学企画運営 

 

「当事者から学ぶ 手話を用いたコ

ミュニケーション」企画運営担当 

 

「生活機能の向上－外出援助－」 

企画運営 

 

「専門職から学ぶ医療的ケアに必要

な救急蘇生の知識と技術」 

企画運営 

 

「専門職から学ぶ暮らしの中の看取

り」企画運営 

 

「当事者から学ぶ 手話を用いたコ

ミュニケーション」企画運営 

 

フィールドワーク 

バリアフリー展見学企画運営担当 

 

「専門職から学ぶ看取り後の援助と

お葬式のマナー」企画運営 

 

 

「専門職から学ぶ暮らしの中の看取

り」企画運営 

 

 



生活環境学科介護福祉フィールドⅠ回

生・介護福祉専攻Ⅱ回生 

特別授業 

 

生活環境学科生・介護福祉フィールドⅠ

回生 

特別授業 

 

生活環境学科介護福祉フィールドⅠ・Ⅱ

回生 特別授業 

 

 

 

平成 29年

11月 6日 

 

 

平成 29年

11月11日 

 

 

令和元年 

10月10日 

「専門職から学ぶ医療的ケアに必要

な救急蘇生の知識と技術」 

企画運営 

 

「生活機能の向上－外出援助－」 

企画運営 

 

 

「専門職から学ぶ看取り後の援助と

お葬式のマナー」企画運営 

 

2 作成した教科書、教材 

 生活環境学科介護福祉専攻『実習要綱』

改訂 

 

 

 

 

 

 

 

日本介護福祉士養成施設協会編 

介護福祉士養成テキスト第 2巻 

介護の基本/介護過程（法律文化社）作成 

 

 

生活環境学科介護福祉専攻『実習要綱』 

改訂 

 

 

 

 

成清美治、笠原幸子編著 

介護福祉論（学文社）作成 

 

 

平成 21年 

4月 1日 

～ 

平成 25年

4月 1日 

 

 

 

 

平成 26年

1月 31日 

 

 

 

平成 26年

3月 31日 

 

 

 

 

平成 27年

2月 20日 

 

・施設介護実習、訪問介護実習の目

的・目標、学習、留意事項等   

・施設介護実習記録用紙、訪問介護実

習記録用紙 

・評価基準、評価表 ・出席簿 

・実習の目的・目標、学習、留意事項  

 等・記録用紙 

 

 

介護の基本第 1章 4節 

介護福祉士の役割と機能 執筆 

P47～P68 

 

 

・施設介護実習、居宅介護サービス実

習、介護付有料老人ホーム実習の目

的・目標、学習、留意事項等  

・介護実習記録用紙 

・評価基準、評価表 ・出席簿 

 

第 12章 

介護従事者の安全・健康管理 執筆 

P181～P198 

 

3 教育上の能力に関する大学等の評価   

4 実務の経験を有する者についての特記事

項 

 甲子園短期大学特別演習Ⅱ 講演 

 

 

西宮市大学交流センター 

インターカレッジ西宮 講師 

 

 

 平成 23年度生活環境学科教育研究発表会 

 

 

 

平成 22年

4月 30日 

 

平成 22年

12 月 2・

9・16日 

 

平成 24年

3月 23日 

 

 

講演「生き方を考える」 

 

 

介護学セミナー 講師 

 

 

 

講演「介護福祉士養成に係る医療的ケ

アの導入と課題」 



 

 兵庫県介護福祉士養成校連絡協議会 

 教員学習会第 1回 

 

 平成 24年度甲子園短期大学教育研究発表

会 

 

 兵庫県介護福祉士養成校連絡協議会 

 教員学習会第 2回 

 

 平成 24年度 ガイドヘルパー養成研修 

 

   

 平成 27年度甲子園短期大学 

教育研究センター 公開講座講師 

 

 医療法人協和会 平成 28年度介護職員対

象研修会 

 

医療法人協和会 平成 29年度介護職員対

象研修会 

 

兵庫県立伊丹高等学校 特別講座 

 

 

医療法人協和会 平成 30年度介護職員対

象研修会 

 

兵庫県立宝塚西高等学校 模擬授業 

 

 

市川高等学校 模擬授業 

 

 

 兵庫県立川西明峰高等学校 模擬授業 

 

 

 

医療法人協和会 平成 30年度介護職員対

象研修会 

 

 

平成 24年

7月 25日 

 

平成 24年

12月 7日 

 

平成 24年

12月12日 

 

平成 25年 

2月 4日 

 

平成 27年 

11月 7日 

 

平成 28年

12月21日 

 

平成 29年 

12月 5日 

 

平成 30年

4月 26日 

 

平成 30年

12月 4日 

 

平成 30年 

12月18日 

 

平成 31年

1月 25日 

 

平成 31年

3月 18日 

 

 

令和元年 

12月25日 

 

「実習施設が求める学生像」について 

 企画運営 

 

講演「介護福祉士養成教育の課題と方

向性」 

 

「学生に自己覚知を促す教授法」につ

いて 企画運営 

 

平成 24年度ガイドヘルパー養成研修 

企画運営 

 

講演「介護の質を考える-穏やかに老

後を過ごすために-」 

 

「介護過程」について職員研修 

 

 

「介護過程」について職員研修 

 

 

「介護の仕事」について 1年生に講義 

 

 

「介護過程」について職員研修 

 

 

「介護福祉とは何か」について講義 

 

 

「介護福祉とは何か」について講義 

 

 

「介護福祉とは何か」について講義 

 

 

 

「介護過程」について職員研修 

 

 

5 その他 

第 20回介護福祉士国家試験実地試験委員 

 

 

 第 23回介護福祉士国家試験実地試験委員 

 

 

 

 

 

 

平成 20年

3月 2日 

 

平成 23年

3月 6日 

 

 

 

 

 

介護福祉士国家試験(実技試験)実地

試験委員 

 

介護福祉士国家試験(実技試験)実地

試験委員 

 

 

 



日本介護福祉士養成施設協会 

近畿ブロック広報委員 

 

 

 

 

日本介護福祉士養成施設協会 

近畿ブロック研修会実行委員 

 

 

 

 

日本介護福祉士養成施設協会 

福祉人材確保に寄与する高校生等への啓

発事業研究委員 

 

兵庫県介護福祉士養成校連絡協議会 

福祉・介護啓発事業実行委員 

 

 

日本介護福祉教育学会第 19回大会実行委

員 

 

 

 

 

  

兵庫県介護福祉士養成校連絡協議会 

 監査 

 

 

 

 

 第 26回介護福祉士国家試験実地試験委員 

 

 

 兵庫県介護福祉士養成校連絡協議会 

 「介護の日」啓発ポスター作成実行委員 

平成 22年

3月 31日 

～ 

平成 23年

3月 31日 

 

平成 22年

4月 1日 

～ 

平成 23年

3月 31日 

 

平成 20年 

4月 1日 

 

 

平成 23年

11月 5日 

 

 

平成 24年

1月 18日 

～ 

平成 24年

9月 4日 

 

 

平成 24年 

4月 1日 

～ 

平成 25年

3月 31日 

 

平成 26年

3月 2日 

 

平成 27年

10月 8日 

会報作成、介護福祉士啓発など広報活

動 

 

 

 

 

近畿ブロック研修会企画運営 

 

 

 

 

 

啓発ポスター、ＤＹＤ製作など啓発事

業の実施 

 

 

福祉・介護啓発事業 

介護の日イベント「詩－１グランプ

リ」開催 

 

第 19回大会実行委員 企画運営 

 

 

 

 

 

 

会の運営における監査 

 

 

 

 

 

介護福祉士国家試験（実技試験）実地 

試験委員 

 

兵庫県下の養成校の学生から啓発ポ

スターを募集・審査。ポスター作成 

 

 

職 務 上 の 実 績 に 関 す る 事 項  

事        項 年月日 概       要 

1 資格、免許 

 看護師 

 

 

 介護支援専門員 

 

 

応急手当普及員 

 

 

昭和 47年

5月 1日 

 

平成 11年 

3月 26日 

 

平成 14年

6月 6日 

 

厚生省 

第 221979号 

 

兵庫県 

第 01028号 

 

西宮市消防局 

応急手当普及員 



 

ホームヘルパー実技指導者 

 

 

 

主任指導者養成講習会修了 

 

 

 

 介護教員講習会修了 

 

 

医療的ケア教員講習会修了 

 

 

平成 16年

2月 14日 

 

 

平成 16年

10月 3日 

 

 

平成 20年

1月 8日 

 

平成 24年

2月 5日 

 

 

第財団法人 長寿社会開発センター 

ホームヘルパー実技指導者研修受講 

第 0428－0007号 

 

主任指導者養成講習会修了 

第Ｏ20073号 

 

 

社会福祉法人 全国社会福祉協議会 

中央福祉学院 

 

日本介護福祉士養成施設協会 

No．2300178 

2 特許等   

3 実務の経験を有する者についての特記事

項 

  

4 その他  

 

 生活環境学科介護福祉専攻 教務主任 

 

 

 

 

 

 

 生活環境学科介護福祉フィールド  

教務主任 

 

 

 

甲子園学院衛生委員 

 

 

 

 

 

平成 17年

4月 1日 

～令和 2

年 3 月 31

日 

 

 

令和2年 9

月～現在 

 

 

 

平成 22年 

4月 1日 

～令和 2

年 3 月 31

日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護福祉専攻の教務主任として、介護

福祉士養成課程の教務運営を行う 

 

 

 

 

 

介護福祉フィールドの教務主任とし

て、介護福祉士養成課程の教務運営を

行う 

 

 

短期大学職員代表として、学院の衛生

に関する事項を取り扱う 



研 究 業 績 等 に 関 す る 事 項  

著書、学術論文等の
名称 

単著・ 
共著の
別 

発行又は 
発表の年

月 

発行所、発表雑誌
等又 
は発表学会等の名
称 

概      要 

（著書） 

（学術論文） 

 

１ 介護福祉士養成

校におけるホス

ピタリティ教育 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 甲子園短期大学

のキャリアアッ

プ研修会と今後

の課題 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 高齢者介護に従

事する介護職員

の感覚処理感受

性および介護

観・バーンアウ

ト・離職に関す

る検討 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共著 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共著 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共著 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28年

3月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 29年

3月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3年3

月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

甲子園短期大学紀

要 NO．34(2016) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

甲子園短期大学紀

要 NO．35(2017) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

甲子園短期大学紀

要 NO．39(2021) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホスピタリティの研究のま

とめとして、介護福祉士養成

校におけるホスピタリティ

教育を考察した。施設長およ

び介護職員の聞き取り調査

をもとに、現在本学で行って

いる余暇活動支援の教育の

在り方について報告および

考察を行った。 

堀内泉、髙野惠子 

 

 

平成 13 年度より実施してい

るキャリアアップ研修会に

ついて、社会的背景や参加者

のニーズに応えた従来の研

修会を振り返り、次代に繋げ

るための課題を明確にする

機会として報告および考察

を行った。 

髙野惠子、中野久美子 

永藤清子 

 

 

国内の高齢者福祉の分野で

働く介護職員を対象に調査

を行い、感覚処理感受性の離

職意向に影響を及ぼすメカ

ニズムを明らかにした。相関

分析において感覚処理感度

と燃え尽き症候群の間には

優位な正の相関がみられ、パ

ス解析では感覚処理感受性

がバーンアウトを介して離

職意向に影響を与える間接

効果が明らかになった。 

堀内泉、髙野惠子 

 

（その他） 

科学研究費等への申

請状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


